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Chorégraphe :  Gaye TEATHER - Sutton-in-Ashfield ,  NOTTS  - ANGLETERRE  /  Août  2011 

LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs   

Niveau :  débutant / novice 

Musique :  Bandido’s last ride  -  Dave  SHERIFF  -  BPM  120     

                  Straight from the factory  -  Clint  BLACK  -  BPM  120

                  Barrowland ballroom  -  Amy  MacDONALD  -  BPM  120 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  3 / 2012 

Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 

 

 

 

 

Introduction  :  16  temps  

WALK, WALK, SHUFFLE, WALK, WALK, SHUFFLE 

1.2 2  petits  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant  

3&4 TRIPLE  STEP  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant   

5.6 2  petits  pas  avant  :  pas  PG  avant  -  pas  PD  avant 

7&8 TRIPLE  STEP  G  avant  :  pas  PG  avant  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant   

Faites des petits pas, essayer de ne pas trop avancer 

 

FORWARD ROCK, SHUFFLE BACK X 3 

1.2     ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière 

3&4     TRIPLE  D  arrière :  pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  arrière    ]    sur diagonale arrière D !  

5&6 TRIPLE  G  arrière :  pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  arrière  ]    sur diagonale arrière G "   

7&8 TRIPLE  D  arrière :  pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  arrière ]    sur diagonale arrière D !  

OTION  :  3  CLAP  syncopés , au niveau de la tête, sur les TRIPLES  arrière 

 

BACK ROCK, CHASSE LEFT, BACK ROCK, CHASSE RIGHT 

1.2 ROCK  STEP  G  arrière , revenir  sur  PD  avant  

3&4 TRIPLE   G   latéral  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  côté  G ]    LINDY  G  

5.6 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant      ]  

7&8 TRIPLE   D   latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D 

 

LEFT JAZZ BOX TURNING ! LEFT, CROSS, SIDE ROCK, COASTER STEP 

1 à 4 JAZZ  BOX   G  :  CROSS  PG  par-dessus  PD  -  pas  PD  arrière . . . .   

                   . . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG   - 9 : 00 - 

5.6     ROCK  STEP  latéral  G  côté  G , revenir  sur  PD  côté  D 

7&8 COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 

 

 

 

 


